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skalacija obitelj-

skog nasilja jedna

je od najmraénijih
nuspojava koronavirusa. Prema dosada$njim
pokazateljima, ta vrsta nasilnitva eksplodira u
svim krizama, a u uvjetima opc¢e karantene -
zbog koje je zrtva osudena na 24-satni boravak
sa zlostavlja¢em u istom prostoru - najdeblji kraj
izvlae Zzene Ciji su zivoti i u boljim vremenima
daleko od obiteljske bajke.

Podaci iz kineske pokrajine Hubei, iz koje je
virus krenuo na svoj pohod u svijet, otkrivaju
da je tijekom karantene zabiljeZzeno ¢ak trostru-
ko vise slu¢ajeva obiteljskog nasilja, dok je u
Francuskoj u posljednjih nekoliko tjedana pora-
slo za 36 posto. Na to je upozorila pravobranite-
ljica za ravnopravnost spolova Visnja Ljubicic,
ali i glavni tajnik UN-a Antonio Guterres, koji je
pozvao vlade diljem svijeta da uspostave krizne
sustave u ljekarnama i trgovinama te proglase
sklonista - osnovnom uslugom.

Neki su to ve¢ uc¢inili: Francuska se obvezala
placati hotelski smjestaj za zrtve obiteljskog nasi-
lja i otvoriti privremena savjetovalidta u supermar-
ketima tijekom karantene, a u Spanjolskoj je uve-
dena $ifra “maska 19”. Dovoljno je da Zrtva nasi-
lja u ljekarni kaze da joj treba “maska 19 - to je
znak da je zlostavljana i treba pomoc. Talijanska
policija ponudila je online aplikaciju putem koje
se moZe prijaviti nasilje u obitelji bez razgovora.
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potraziti -1dobiti pomo¢

tekst KRISTINKA SCAVINA

A §to je u¢injeno u Hrvatskoj?

[z Ministarstva za obitelj, demografiju, mlade
i socijalnu politiku poruéuju da su u centrima za
socijalnu skrb formirani krizni timovi, koji u situ-
acijama nasilja u obitelji Zurno izlaze na teren.
Centri za socijalnu skrb imaju za takve slucaje-
ve osigurana 24-satna deZurstva, a podruznice
obiteljskih centara pruzaju online savjetovanja i
podrsku.

Pri¢a D. M. (podaci poznati redakciji), jedne od
zena koje su se proteklih dana javile aktivistki-
njama Autonomne Zenske sobe Zagreb, pokazuje
kako to funkcionira u praksi.

“Drzala sam dijete na rukama. Na silu mi ga
Je is¢upao iz narucja. Mi smo razvedeni, a on
Je sudskom odlukom dobio pravo da vida dijete
petkom. Nije ga vratio. Nazvao me i rekao da
ga nikada nece vratiti. Molila sam da dodem
po dijete i odvedem ga kuci. Rekao je: ‘Ne
dolazi u obzir! Kod tebe ¢e sigurno dobiti koro-
nu!’. Placuci, nazvala sam Centar za socijalnu
skrb. Rekli su mi da ce uciniti sve §to mogu,
ali da to ne ide tako brzo. Onda sam nazvala
policiju. Rekli su mi da ée stupiti u kontakt s
Centrom za socijalnu skrb pa ée mi se javiti.”

Potresne ispovijesti zlostavljanih Zena koje
donosimo samo su vrh ledene sante, djeli¢ uzasa

Iako je prema sluzbenim podacima u posljednjih nekoliko tjedana krize
prijavljen manji broj slu¢ajeva obiteljskog nasilja nego sto se inace zabiljezi
uistom broju dana, to je samo privid - jer Zrtvama je u uvjetima opc¢e
izolacije otezan kontakt s nadleznim institucijama ili osobama kojima bi se
povjerile. Donosimo nekoliko svjedocanstava zena koje su ipak uspjele

koji se ovih dana dogada u mnogim obiteljima.
U zivotu M. B. kriza je, pak, dodatno produbila
muZevu patologku ljubomoru.

“Nakon $to me nazvao kolega da kaze kako
su nam zhog bolesti kolegice promijenjene
Sihte na poslu, moj muz je poludio. Poceo me
tuci, vicuci: ‘Ti si ovako i onako histericna i
luda i nije ti mjesto u mojoj kuci. Najbolje bi
bilo da ti opet pozovem hitnu, kurvetino! Imas
ljubavnika na poslu, a ja te hranim i obla-

T

cim’.

Tijekom krize izazvane epidemijom mnoge su
zene ostale bez posla. Svima to teiko pada, no
neke, poput V. A., nemaju potporu partnera, koji-
ma je to jo§ jedan razlog za nasilje.

“Dosla sam kuci s posla. Nisam znala kako
da mu kazem da sam dobila otkaz, a morala
sam. Kad je cuo, skroz je poludio. Diviljao je na
mene, urlajuci: ‘Od cega cemo sada Zivieti?!’
Bacao je stvari u zid. Nakon nekog vremena
pokupio je djecu i izasao s njima van. Kad su
se vratili, otisao je u spavacu sobu i zatvorio
vrata za sobom. Djeca su se igrala u dnevnom
boravku. Kad je izasao iz sobe, rekla sam dje-
ci da pospreme igracke jer znam da ga nered
smeta. No, onda se izderao i na njih: ‘Da »
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SKLONISTA ZA ZENE

U Hrvatskoj postoji 19 sklonista, Ciji je
kapacitet 292 mjesta. Iz Ministarstva
za demografiju, socijalnu politiku,
obitelj i mlade porucuju da ih je
trenutaéno dostupno 100, no na nase
pitanje koja su to konkretno sklonista,
nisu odgovorili. Neke stvari pojasnila

je Neva Tolle, koordinatorica
Autonomne Zenske kuce Zagreb:

- U Hrvatskoj postoji sedam
autonomnih sklonista Ciji su osnivaci
nevladine organizacije i nalaze se na
tajnim lokacijama. Preostalih 12 su
domovi za odrasle oscbe i djecu
Zrtve nasilja, iji su osnivaci gradovi,
Zupanije ili crkvene organizacije. Svi
oni se nalaze na javhim adresama pa
Zlostavljaé moze pronadi zrtvu,
pogotovo u manjim gradovima gdje
se svi poznaju. Zato mnoge Zene
izbjegavaju odlazak u domove iako u
njima mozda i ima mjesta - dok su
sva autonomna sklonista za zene i
djecu, zrtve rodno uvjetovanog
nasilja, puna ve¢ godinama - kaze
Neva Tolle.

(RVENO DUGME
ZADIECU

Red Button je aplikacija na sluzbenim
stranicama MUP-a uz pomo¢ koje se mogu
prijaviti razliiti oblici zlostavljanja djece.
- Moze se prijaviti izloZzenost/saznanje o
seksualnom zlostavljanju i iskoriStavanju
djeteta putem interneta, seksualno
zlostavljanje i iskoristavanje djece u

: . o e . . . neposrednom kontaktu s pociniteliem, ali i bilo
Maja Mamula, koordinatorica Zenske sobe, kaZe da je ulazak novih osoba u sklonista koje drugo kaZnjivo ponaganije potinjeno na

bez prethodnog testiranja sada veliki rizik za druge (1). Neva Tolle, koordinatorica Stetu djeteta: obiteljsko nasilje, fizicko
Autonomne Zenske kuce (2). Zdravka Sadzakov iz Udruge B.a.B.e. tvrdi da ¢e Zlostavljanje, zanemarivanje ili drugo po dijete
posliedice nasilja tijekom epidemije biti vidljive tek kad zavrse restrikcije (3) ugroZavajuce ponasanje - porucuju iz MUP-a.

FOTOGRAFIJE: PROFIMEDIA (1), SANDRA SIMUNOVIC/HANZA MEDIA (1),
NENAD DUGI/ HANZA MEDIA (1) | DRAGAN MATIC/HANZA MEDIA (1)

)
[o7]
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FRUSTRIRAN ZBOG SITUACIJE U DRUSTVL,
GUBITKA POSLA, MANJE NOVCA I SLICNIH
PROBLEMA, ZLOSTAVLJACSVOJU LJUTNJU

ISTRESA NA OSOBU KOJA MU JE DOSTUPNA

se niste usudili! To treba napraviti ova lijena
kurva - pa znate da je ona nasa sluskinja’.”

[ako su mnoge Zzene koje ovih dana traze
pomo¢ 1 prije iskusile nasilje, dramati¢ne scene
“u Cetiri zida” popracene vikom, udarcima i pla-
¢em u ovim su okolnostima postale svakodnevi-
ca. A. R. je jedna od Zena koje to trpe.

“Vratila sam se s posla. Pitao me kako je
bilo, odgovorila sam - dobro. Imamo dvoje dje-
ce, oboje su spavali u svojoj sobi. Prigovorio
mi je da kasnim 20 minuta. Rekla sam da buse-
vi ne voze bas redovno i da sam dugo cekala.
Bez rijeci lupio mi je Samarcinu i nastavio me
tuci. Udarao me po cijelom tijelu. Plakala sam
i zvala u pomoc. Strasno sam se bojala. Djeca
su se probudila. Placuci su izasla iz sobe i
molila: ‘Tata, nemoj!’ On se okrenuo kceri i
rekao: ‘Suti, i ti ¢es kad odrastes biti kurva kao
mama’.”

Zanimljiv je podatak da se u Italiji prosli mje-
sec upola smanjio broj prijavljenih sluéajeva zlo-
stavljanja. U hrvatskim udrugama koje se bave
pomaganjem Zrtvama obiteljskog nasilja upozo-
ravaju da je sli¢no i kod nas.

- U trenutaénim okolnostima Zrtve gotovo da
1 ne mogu kontaktirati nadlezna tijela ili udruge
za pomoc. Kako je zlostavlja¢ u vecini slucajeva
neprestano fizicki prisutan, a one nemaju razlog
ili izgovor za napustanje kuce, tesko im je do¢i do
osoba kojima bi se povjerile da se nalaze u opa-
snosti. Zato o¢ekujemo da ¢e se prave posljedice
ovih izvanrednih okolnosti vidjeti tek nakon uki-
danja restrikcija - upozorava Zdravka Sadzakov,
koordinatorica Udruge B.a.B.e.

No, Zene koje se ipak odvaze potraziti smjestaj
u sklonistu naci ¢e se pred jo$ jednim proble-
mom.

- U vrijeme epidemije koronavirusa svaki
ulazak novih osoba u skloniste, bez prethodnog
testiranja, predstavlja izniman rizik od zaraze za
sve druge Zrtve koje su vec u sklonistima - istice
koordinatorica Zenske sobe Maja Mamula.

Medutim, umjesto da omoguce njihovo auto-
matsko testiranje - §to su udruge trazile - iz
Ministarstva za demografiju, socijalnu politiku,
obitelj 1 mlade poru¢uju da su sklonista ta koja
su duzna osigurati obaveznu izolaciju pri prijemu
novih Zrtava.

Maja Mamula nudi alternativno rjesenje -
izmjestanje pocinitelja nasilja umjesto da se trazi
mjesto u skloni$tu za Zrtvu. No dok se institucije
ne usuglase, zlostavljanim Zenama mozda je naj-
bolje osloniti se na susjede, ¢iji poziv policiji im
mozda spasi zivot. ]

ANITA LAUR! KORAJLIJA

lzvanredna profesorica klinicke i zdravstvene
psihologije na Filozofskom fakultetu u Zagrebu i
suradnica Autonomne Zenske kuce

Sto su sada glavni okidadi za obiteljsko nasilje?

- Ponajprije, u ovoj situaciji nasilnik je usmjeren samo na partnericu i
djecu, a nitko od njih sada nema kamo otici. Tako zlostavlja¢ pronalazi vise
“razloga” za kaZnjavanje i vrijedanje. Jer, “njena” su djeca nepristojna,
stvaraju mnogo buke, ona nije ne§to uéinila na ispravan nacin, nije dovoljno
nasmijana, nije dovoljno brzo donijela ¢asu vode... Sve su to “objasnjenja”
koja daju zlostavljaci. Druga skupina okidata vezana je uz povecanu zabrinu-
tost, ljutnju, frustraciju koju u ovakvim situacijama osjecaju mnogi, no zlo-
stavljatima je nasilje jedini na¢in za “ispucavanje” negativnih emocija. Svu
svoju ljutnju zbog situacije, Vlade, nesigurnosti posla, gubitka posla, manje
novea i slicno tada istrese na osobu koja mu je dostupna. Dodatno, ocekuje
se povecana konzumacija alkohola i psihoaktivnih tvari, koje takoder poticu
na nasilje. Vazno je istaknuti da nidta od svega toga nije ni razlog ni povod,
pravi razlog je potreba za potpunom kontrolom i mo¢i nad Zrtvom, a nasilje
je jedan od nacina na koji se to postize.

Kako Zrtve u takvim sitnacijama reagiraju?

- Nama Zene ¢esto kazu da ve¢ po hodu mogu prepoznati u kakvom je sta-
nju nasilnik i prilagodavaju svoje ponasanje tome. Ili izbjegavaju bilo kakvu
interakeiju ili mu pokusavaju Sto brze i vise udovoljiti.

Kako smiriti zlostavljaca?

- Ideja da bi Zrtva trebala smiriti zlostavljaga potpuno je pogre$na. I Zrtve
to misle, uvjerene da su bas one uznemirile svog zlostavljaca te kako su na
neki na¢in odgovorne za njegovu agresiju. A mi im uvijek govorimo da je za
nasilje odgovoran samo zlostavlja¢. Vazno je znati da je odlazak od zlostav-
ljaca posebno opasan Cin - jer nasilje tada eskalira. Zato je vazno osigurati joj
sigurno mjesto, dati punu podrsku i moguénost da dobije struénu pomo¢ kako
bi se osnazila za samostalan Zivot.

Kako im okolina moZe pomoci?

- Nasilje treba prijaviti, a Zrtvi pruziti pomo¢. Ako niste sigurni $to uéiniti,
treba nazvati neku od udruga koje se bave Zrtvama nasilja i pitati §to je naj-
bolje. Sutnja nas ¢ini sudionicima. A Zrtva misli da je sama u tome i srami se
priznati da se nasilje dogada njoj. Budite im podrika u procesu prijave nasilja
1 pokusajte razumjeti sloZene razloge zbog kojeg Zene ostaju. Doci e trenu-
tak kad ¢e biti spremna otiéi - taj trenutak e se dogoditi brze ako zna da ima
podrsku okoline.

Zasto nakon zavrietka karantene ocCekujete porast prijava
broja Zlostavijanja?

- Sva dosadasnja istrazivanja posljedica katastrofa u svijetu govore o
porastu obiteljskog nasilja u tim situacijama. Prema nekim procjenama, ¢ak
i do ¢etiri puta viSe. Sto se ti¢e aktualne situacije, porast prijava kreée negdje
nakon drugog tjedna karantene i to moZemo o&ekivati i kod nas. Zatisje pred
buru ne govori o tome da trenutaéno nema nasilja, ve¢ da su Zrtve u mnogo
tezoj poziciji da ga prijave.
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